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          やる気を育てる「魔法の言葉」 
                          校長 原口 憲充 
 「暑さ寒さも彼岸まで」という言葉がありますが、お彼岸を迎え暑さがやわ
らぎ少しずつ秋の気配を感じるようになりました。早いもので今年度の半分が
過ぎ、私自身年度当初にたてた今年度の目標を再確認し、気を引き締めて取り
組んでいかなければ…と考える今日この頃です。 
 学校では、今月１４日(土)に行われる運動会に向け、子ども達が元気に練習
に取り組んでいます。まだ気温の高い日が予想されますので、保護者の皆様、
子ども達の健康管理のご協力をお願いします。また６年生を中心とした応援団
の皆さん、どうぞ下級生を導いて素敵な運動会にしてください。 
さて、子ども達を育てるにあたって、勉強やお稽古事などに対し、子どもた

ちには「やる気」を持って取り組んでほしい・・と願うのは教師も保護者の皆
様も同じだと思います。どうしたら子ども達は「やる気」を持つのでしょう
か？そもそも「やる気になって頑張れ！」などと声をかけたところで、実行で
きる人はごくわずかでしょう。 
私は、「やる気」は時間をかけて「育てる」ものだと考えます。「やる気」を

育てるには、まず子どもに目標を持たせること。この目標の設定で大切なの
が、「自分に合った目標を、自分で考えて、自分で決める」ことです。はじめ
から難しいことに挑戦するのではなく、努力すれば確実に達成できる「スモー
ルステップ」での目標設定が良いと私は思っています。 
小さな壁を自分の力で乗り越えることができれば、「次も頑張ってみよう。

もっとやってみよう」という気持ちが育ってきます。子ども達が、自分の壁を
乗り越える様子が見えたら、今度は大人の出番です。子どもの努力してきた様
子を認め、褒めてあげてください。褒めるときは真剣に、本気で褒めてあげて
ください。子ども達は、素直に喜ぶと同時に「次へのステップにチャレンジし
てみよう」という意欲を見せるでしょう。万が一、失敗したときは「怒る」の
をぐっと我慢して、なぜ失敗したのかよく考えさせ、そのうえで、𠮟るべき理
由があったときに叱ってください。 
赤ちゃんがいきなり立ち上がって歩くことはできません。何度も転んで、そ

のたびに親が「がんばれ！」と声をかけ、初めて歩いたときにはみんなで「喜
んだ」はずです。子どもたちは、成長してからもその時と同じ優しさや達成感
を求めています。子どもたちをやる気にさせる「魔法の言葉」は、きっと我々
大人が持っているものだと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 
 

「I am OK. You are OK.」 
この言葉には「自分がかけがえのないＯＫな存在であるのと同時に、あなた

もかけがえのないＯＫな存在である」という意味があります。まずは自分の存
在を大切にして心を満たすこと。それができたときに、きっと周りの人の存在
も大切にしていけるのだろうと思います。生きていく上での何かのヒントにな
れば、幸いです。 
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１０月行事予定 

日 曜 行 事 等 

１ 日  

２ 月  

３ 火  

４ 水 運動会全体練習【１校時：校庭】 

運動会係活動（６校時） 

５ 木 一斉読書  

まつぼっくり読み聞かせ（１，２年生） 

６ 金  

７ 土  

８ 日  

９ 月 スポーツの日 

10 火 安全点検 

11 水 運動会係活動（６校時） 

12 木  

13 金 運動会前日準備【全学年５時間授業】 

14 土 運動会 

15 日  

16 月 運動会振替休業日 

17 火  

18 水 運動会予備日① 

19 木 運動会予備日② 

20 金  

21 土  

22 日  

23 月  

24 火 音楽朝会【公開 8：30～】３年 

就学時健診のため 12:40下校 

25 水 クラブ活動 

26 木  

27 金 1年校外学習（智光山公園） 

28 土  

29 日  

30 月  

31 日  

★10月１４日運動会について★ 

 

◆予定時刻（天候等による変更もあります） 

・ 開 会 式 （８：５０～） 

・ 応援合戦  

・ 徒 競 走 （４年→６年→２年） 

・ 団体種目 （３年→１年→５年） 

・ 表現運動   

  （４年→３年→１年→２年→５年→６年の順） 

・ 三色対抗リレー（4・５・6年の選抜児童） 

・ 閉 会 式  （１１：２０～） 

・ 下校開始 （１２：１０～） 

◆来校、参観におけるお願い 

①安全管理等の理由から西門は施錠します。 

正門または南門をご利用ください。 

②自転車・バイク、自動車での来校はできません。 

徒歩でのご来校をお願いします。 

③学校外周のフェンス周辺に立ち止まっての参観・撮影

並びに近隣マンション敷地内からの参観・撮影はご遠

慮ください。 

④保護者席はありません。すべて立ち見となります。 

シート等での場所取りはできません。 

⑤カメラの三脚、脚立等の大きな荷物は周囲の方の参 

観の妨げになりますので持ち込みはご遠慮ください。 

お持ちの場合には入場をお断りさせていただきます。 

★１１月 主な行事予定★ 

１日（水）市内陸上競技大会（６年生 朝霞市陸上競技場 午前中のみ開催） 

２日（木）朝霞第一中学校区小・中連携推進協議会 １３：３０下校 

９日（木）１０日（金）林間学校（５年生） 

１４日（火）県民の日でお休み 

１５日（水）校外学習（２年生） 

      子ども自転車免許実技試験（４年生） 

１７日（金）たて割り活動（朝霞の森） 

２４日（金）校外学習（４年生） 

２８日（火）音楽朝会【公開】（２年生の発表８：３０～体育館） 

２９日（水）授業参観・懇談会（なかよし、５，６年生） 

３０日（木）授業参観・懇談会（３，４年生） 

朝霞一中校区ふれあい推進事業のお知らせ 

日 時：１０月２９日（日） 

学校集合：１０：００ 終了１１：００  

内 容： ①家庭から学校までゴミ拾い 

      ②学校到着後、地域の方と花植え等がありま 

す。 

①参加賞があります。 

②学校までの道のり及び活動終了後のご自宅ま 

での帰宅路につきましては、安全確保のため、 

保護者同伴または複数の友達と学校まで来る 

ようお願いいたします。 

【申し込み】 

 以前配布した申込書をご提出ください。 

  


